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Relatério mundial do UNFPA mostra como a sensibilidade cultural
€ essencial para o sucesso das estratégias de desenvolvimento

As estratégias para o desenvolvimento
sensivel aos valores culturais podem
reduzir praticas nocivas contra as
mulheres e promover os direitos
humanos, incluindo
aigualdade de
género e o
empoderamento das
mulheres, afirma o
Relatério sobre a
Situagado da
Populagéo Mundial
2008, do UNFPA.

O relatorio
“Construindo
Consenso: Cultura,
Género e Direitos
Humanos”, langado
em Novembro,
mostra que a cultura
é central para o
desenvolvimento
bem sucedido de
paises em
desenvolvimento e
deve ser integrada
em politicas e
programas para o
desenvolvimento.

“Para atingir
progresso mais significativo temos que
nos engajar ao nivel mais profundo para
facilitar a mudanga na vida de individuos,
familias e comunidades. Chamamos a
isso sensibilidade cultural”, disse a
Representante do UNFPA em
Mogambique, Patricia Guzman, na
apresentacao do relatério em Maputo.

Guzman disse que a experiéncia do
UNFPA revela que a sensibilidade cultural
nos programas € essencial para atingir os
Objectivos de Desenvolvimento do
Milénio, ou seja a um desenvolvimento em
conformidade com os direitos humanos.

e igualdade de género

Mas, sublinhou, a sensibilidade e o
angajamento cultural ndo devem ser
confundidos com a aceitagao de
praticas que atentam contra os direitos

humanos. “Pelo contrario, o
entendimento das realidades culturais
pode revelar as maneiras mais efectivas
para lidar com praticas prejudiciais e
promover os direitos humanos”.

Segundo o Ministro da Planificagéo e
Desenvolvimento, Aiuba Cuereneia, o
governo de Mogambique continuara a
desenvolver acgdes informadas,
baseadas em documentos como o
relatério mundial do UNFPA, “para uma
melhor definigdo das prioridades
nacionais com vista a satisfagéo das
preocupagdes da nossa populagao”.

Assuntos como a eliminagao da Violéncia
Baseada no Género e a redugao da
mortalidade materna, estdo no centro das
preocupagdes do governo, disse
Cuereneia. Como
\ / exemplo de
respostas,

{ Cuereneia recordou
a criagao de
Gabinetes de
Atendimento a
Mulher e Crianga
vitimas da Violéncia
Doméstica nas
esquadras da
policia, e o
langamento da
Iniciativa
Presidencial para a
Saude Materna, do
Recém-Nascido e da
Crianga para
promover a redugao
da mortalidade
materna, neo-natal e
infantil.

continua na pag.2
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A cultura ndo é um muro a ser
derrubado

Neste relatério, o UNFPA descarta a
suposicao de que a cultura € um
obstaculo a concretizagao dos direitos
humanos. A
cultura ndo é um
muro a ser
derrubado. E uma
janela através da
qual se pode ver,
uma porta para se
abrir para que haja
mais progresso
em relagao aos
direitos humanos.

O relatério, que

coincide com o 60°. aniversario da
Declaragao Universal dos Direitos
Humanos, sugere que as parcerias —
entre o UNFPA e as instituicbes e lideres
comunitarios, por exemplo — podem
permitir a criagdo de estratégias efectivas
para promover os direitos humanos e
acabar com abusos, incluindo contra a
violéncia baseada no género.

e A LENTE CULTURAL

A lente cultural é a ferramenta do
UNFPA para facilitar o processo de con-
testacdo e mudanca das praticas gue
sustentam a desigualdade de género e
para a construgdo de aliancas que pro-
moverao a eficacia dos programas e sua
apropriacdo (ownership). Também ajuda
a desenvolver as habilidades - fluéncia
cultural - necessérias para negociar com
individuos, grupos e comunidades, para
persuadir as partes interessadas e par-
ceiros e para cultivar a aceitacdo cultural
e a adocdo de conceitos como eqlidade
de género, igualdade de género e direi-
tos humanos.

A lente cultural ajuda a:

* Entender as necessidades e aspira-
cOes de diferentes grupos, incluindo
os integrantes mais marginalizados
da comunidade ;

* Conduzir pesquisas para esclarecer
as realidades politicas, sociais, juri-
dicas e econémicas, assim como as
possibilidades de mudanca;

A anadlise das escolhas
das pessoas nas suas condigdes
e contextos culturais locais é
uma pré-condicdo para a elaboracao
de politicas melhores
para o desenvolvimento

Apesar das muitas declaragdes e
afirmacgdes em apoio aos direitos das
mulheres, argumenta o relatorio, a
desigualdade de género ainda esta
disseminada e profundamente enraizada
em muitas culturas. Relagbes coercivas
de poder estao
subjacentes a
praticas como o
casamento de
criangas — uma
das principais
causas da
fistula
obstétrica e da
mortalidade
materna. Estas
e outras
praticas
prejudiciais continuam a existir em muitos
paises apesar das leis contra elas.

Guzman lembrou que uma das principais
mensagens do relatério € que a mudanca
que se pretende no contexto cultural ndo
pode ser imposta de fora se se almejar
que seja sustentavel, afirmando que a
mudancga tem que vir de dentro. Para tal,
o UNFPA trabalha com governos, varias
organizagoes locais e individuos por meio

= Estudar as crencas e praticas
da comunidade e identificar
aquelas gue mais respal-
dam os direitos
humanos, o empodera-
mento das mulheres e a
igualdade de género;

* Entender as inter-rela-
cOes politicas entre
parceiros em potencial,
como os grupos de pres-
sdo e 0s grupos da
sociedade civil, além das
relacdes politicas requeridas
para construir aliancas efetivas;

* Aprender a linguagem cultural -

desenvolver “fluéncia cultural” - a

qual serd necesséria para aprender,

negociar e persuadir;

Estabelecer conexdes entre os valores

culturais locais e os direitos humanos

universalmente reconhecidos;

= Desenvolver as habilidades de comu-
nicacdo, mediacdo, negociacéo e
facilitacdo necessérias para construir
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de uma “lente cultural”. (ver caixa)

O relatério enfatiza também a importancia
das abordagens sensiveis as diferengas
culturais na resposta humanitaria.
Destaca que a assisténcia humanitaria em
conflitos deve proteger todo e qualquer
progresso ja alcangado pelas mulheres
em prol da igualdade de género, incluindo
os direitos e a saude reprodutiva.

O relatdrio conclui que a analise das
escolhas das pessoas nas suas condi¢des
e contextos culturais locais € uma pré-
condigao para a elaboragao de politicas
melhores para o desenvolvimento.

Junto com o relatério foi apresentado o
suplemento Geragao da Mudanca:
Pessoas Jovens e Cultura, com
reportagens e historias de jovens de
varias partes do mundo, incluindo a
futebolista mogambicana Grita Filipe,
activista do Programa Nacional Geragao
Biz.

Leia o relatorio mundial em:
http://www.unfpa.org

DIREITOS
HUMANOS
&
EQUIDADE E
IGUALDADE
DE GENERO

relacdes de confianga, resolver conflitos
e encorajar a assimilacdo dos direitos
humanos e da igualdade de género.

Fonte: UNFPA. 2008. Integrando Cultura,
Género e Direitos Humanos na Programacao:
Um Manual de Treinamento. Nova York:
UNFPA.
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Mulher da Zambézia canta Violéncia Doméstica nao é Amor

O Nucleo de Associagdes Femininas da
Zambézia (NAFEZA) lancou, a 10 de
Dezembro de 2008, Dia dos Direitos
Humanos, em Quelimane, o compacto
disco Violéncia Doméstica ndo € Amor.

O langamento enquadra-se na campanha
de advocacia a favor da Lei contra a
violéncia doméstica.

“Fizemos este disco porque sentimos que
o canto coral pode ser eficaz para a
transmisséo de mensagens educativas”,
afirmou Nazario Paunde, coordenador da
edigao. “As pessoas aqui ouvem muito a
radio e assim as mensagens vao atingir
a muita gente”.

Segundo Paunde,“as cangoes irdo
despertar as vitimas da violéncia sobre
os seus direitos e alertar os
perpetradores sobre os efeitos dos seus
actos”.

O disco tem onze cangbes, em

Echwabo, Cissena e Portugués, que
denunciam o incesto, a violéncia sexual,
fisica, psicolégica e econémica contra a
mulher. A interpretacéo coube aos grupos
corais 17 de Setembro, Gabinete da
Mulher e Movimento Civico da Zambézia.

Sobre os temas, Candida Quintano,
coordenadora do NAFEZA explicou que
as mulheres buscam a inspiragéo no seu
dia-a-dia. “Falam muito sobre o incesto,
por exemplo, e isso pode revelar que &
um assunto que as preocupa. Por

Violéncia Doméstica ndo é Amor.

As cancgbes irdo despertar
as vitimas da violéncia sobre os

seus direitos e alertar os perpetradores

sobre os efeitos dos seus actos

exemplo, uma das cangdes diz que 'ha
pais que violam as filhas'. Para Quintano,
a musica ajuda-lhes a libertarem o que
sentem, a terem voz.

O governador da Zambézia, Carvalho
Muaria, disse, no langamento, que &
importante a manutengao da paz na
familia, o dialogo entre os parceiros e
progenitores, e que o governo previlegia a
observancia dos direitos humanos.

Além das radios comunitarias, o disco

sera entregue a cada uma das 53
associagdes membros do NAFEZA, aos
Gabinetes de Atendimento a Mulher e
Crianga (da Policia da Republica de
Mocambique) em toda a provincia da
Zambézia e a grupos de activistas
comunitarios.

A expectativa do NAFEZA é que essas
organizagdes usem o disco nas suas
actividades regulares de prevengéao da
violéncia contra a mulher, em particular na
regido baixa da Zambézia. Proximamente,
o NAFEZA ira gravar outras cangbes em
Elomwe, a lingua mais falada na
provincia.

O langamento de “Violéncia Doméstica
nao é Amor” foi apoiado pelo UNFPA no
quadro do programa para a melhoria da
capacidade na abordagem de género,
incluindo a integragao da prevencao da
Violéncia Baseada no Género nos
planos nacionais e provinciais da
implementacao da politica de género.

Com este programa, que esta em curso
em Maputo, Zambézia, Niassa e Tete,
espera-se melhorar a capacidade nacional
para a formulagao, advocacia e
implementacao de legislagcéo sensivel ao
género; e a fortificar a capacidade
nacional para uma efectiva integragéo de
assuntos de HIV, género e outros relativos
aos grupos vulneraveis nos processos de
governagao a todos os niveis.

Mensagem da Directora Executiva do UNFPA, Thoraya Ahmed Obaid,
por ocasiao do Dia dos Direitos Humanos

Ao comemorarmos o 600. aniversario da
Declaragao Universal dos Direitos
Humanos, podemos tragar a evolugao de
um movimento internacional poderoso.
Podemos orgulhar-nos do marco
legislativo internacional sobre os direitos
humanos que foi estabelecido e que se
reflecte na legislagao ao nivel nacional.

A Declaracgao Universal dos Direitos
Humanos colocou por escrito, pela
primeira vez na historia, os direitos que
todos os seres humanos tém. Como a
base dos padrdes internacionais de
direitos humanos, a Declaragao continua
a guiar os esforgos pela paz, pela justica e
pelo progresso humano.

Nesta data, saudamos aqueles individuos
que buscam igualdade de justica, de
oportunidade e de dignidade sem
discriminagado. Reconhecemos que, ainda
que tenha havido progresso durante as
ultimas seis décadas, a concretizagéo dos
direitos humanos universais ainda esta
muito longe de ser universal de facto.

Violagbes atrozes persistem e nos forgam
a confrontar as profundezas da crueldade
a qual os seres humanos podem se

Thoraya Obaid

O sucesso na promogao dos direitos
humanos depende tanto do primado da

lei, quanto de mudancgas em atitudes e
comportamentos individuais.

entregar. A discriminagéo e a violéncia
disseminadas que continuam a existir
contra mulheres e meninas representam
uma fronteira final na busca da
humanidade por justi¢a social.

O UNFPA, Fundo de Populagéo das
Nagoes Unidas, clama pelo fim da
impunidade. Pedimos maior accédo e
investimento para promover o
empoderamento e a igualdade das
mulheres e o direito a saude reprodutiva.

O sucesso na promogao dos direitos
humanos depende tanto do primado da
lei, quanto de mudancgas em atitudes e
comportamentos individuais.

Compreender o contexto cultural € vital
para a luta pelos direitos humanos
universais. Neste dia, vale lembrar as
palavras de Eleanor Roosevelt, delegada
dos Estados Unidos na ONU que, ha seis
décadas, coordenou a elaboragéo da
Declaragao Universal dos Direitos
Humanos. Ela disse:

“Onde, afinal de contas, os direitos
humanos comegam? — Em pequenos
lugares, proximos de casa — tédo proximos
e tdo pequenos que néo podem ser vistos
em nenhum mapa do mundo. Contudo,
s&o o mundo das pessoas (...) Se esses
direitos nao tiverem significado ali, eles
néo teréo significado em lugar algum.”

No Dia dos Direitos Humanos, e todos os
dias, vamos promover a cultura dos
direitos humanos. Vamos desenvolver
esses ideais universais em nossas
instituicdes, familias e em nés mesmos.

I UNFPA - Mocambique
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Actriz Lucrécia Paco
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“Rasga o siléncio” contra a violéncia

Abordar o abuso sexual de menores e violéncia
domeéstica através da arte é pertinente, porque é cumprir
com um dos principios da arte — sensibilizar

Em Agosto de 2008, a famosa actriz
mocgambicana Lucrecia Paco apresentou,
no decurso da 12 Conferéncia de Mulher e
Género, em Maputo, uma pega sobre a
violéncia baseada no género. Trata-se de
“Rasgar o siléncio”, inspirada no texto
dramatico "Papa m'a suicider" (papa me
suicidou), de Alain kamal Martial, das llhas
Mayotte. Paco foi acompanhada pelo
musico Cheny Wa Gune, do grupo
"Timbila Muzimba". Eis, extractos da
conversa com a actriz sobre a peca:

Qual é a histoéria que narras nesta
peca?

A peca aborda a
tematica da violéncia
domeéstica no geral e
tem como foco a
violagao e abuso
sexual de menores
na sua forma mais
horrenda. Baseada
em factos reais, € um depoimento que
relata a historia de um pai que viola a sua
filha, o que espelha o t&o complexo tema
do abuso sexual de menores, que ocorre
no seio familiar. Neste caso, estamos
perante duas vitimas: a mae que &
violentada psicologicamente e tem medo
de reagir sob a pena de perder o lar; a
prépria menor que parte e toma um
destino desconhecido; por fim, na
angustia de reencontrar a filha, a mae
decide quebrar o siléncio, e num acto
herdico decide prestar depoimento como
forma de contribuir para um despertar da
consciéncia.

A luta pela igualdade de género
nao depende apenas da mulher,
mas também do homem, que
deve ultrapassar os preconceitos
em relagdo a capacidade
da mulher como ser pensante”

Porque é que decidiste encenar esta
obra?

Da primeira leitura que fiz da obra, achei
oportuno leva-la para os palcos, por ser
um tema bastante actual, baseado em
factos reais, segundo as informagéo que
obtive do autor.

Abordar este tema do abuso sexual de
menores e violéncia doméstica através da
arte é pertinente, porque é estar a cumprir
com um dos principios da arte -
sensibilizar.

Num momento
em que nos
confrotamos com
uma gritante
perca de valores
morais, 0S casos
de abuso sexual
ocorrem com
muita frequéncia
na nossa sociedade e caem no siléncio.
Por isso, sinto-me na obrigacao de dar o
meu contributo como cidada para que
haja um "romper desse silencio", na
esperanga de ver no futuro uma
sociedade saudavel e capaz de contribuir
mais activamente na luta contra a
pobreza. Para mim, cada acto de violéncia
ou abuso de uma menor € uma castragao
ao seu desenvolvimento.

Que reaccgoes tens tido sobre a pega?

As reagdes tém sido muito boas, porque
das poucas vezes que apresentamos a
pega, criou-se um espago para um

debate que permite uma reflexdo sobre o
abuso sexual de menores. Importa referir
que nos apresentamos apenas um exerto
de 15 minutos de uma pecga de uma hora,
que toca varias questdes de ordem social
ligadas ao abuso sexual de menores e
violéncia doméstica.

Gostariamos de levar a pega a outras
provincias e servirmo-nos dela para a
sensibilizagdo. Aceitamos tambem o desafio
de montar a pega na totalidade. Seria
interessante trabalhar com mais
organizagOes da area de luta contra a
violéncia de modo a levar a pecga a outras
provincias.

Que leitura fazes da igualdade entre
homens e mulheres em Mogambique?

Eu penso que ha ainda muito por fazer
para que a mulher consiga dar o seu
contributo em mesmo pé de igualidade que
0 homem. E uma luta que nao depende
apenas da mulher, mas também do
homem, que deve ultrapassar os
preconceitos em relagéo a capacidade da
mulher como ser pensante.

A | 2
...cada acto de violéncia ou abuso
de uma menor é uma castragao do
seu desenvolvimento

Por outro lado o problema da igualidade de
oportunidades esta estreitamente ligado a
forma de ser e de estar da sociedade. Ha
uma série de crengas ligadas a tradicao que
ja ndo tém a razéo de ser no mundo
moderno, e ultrapassar isso requer o
esforgo de todos.

Contudo, reconheco que, ao nivel
institucional, o espago para o debate sobre
género ja é um passo. O que falta, acima
de tudo, é definirem-se estratégias
concretas para que a mulher possa gozar
de igual modo que o homem do direito ao
crédito ou a exploragéo de terras. A falta
disso impossibilita a mulher, em termos
materiais, de ter os aliceres para o seu
desenvolvimento.

E de louvar também o esforgo que tem sido
feito pelo Ministério da Educagéo e Cultura
na educacgao da rapariga, e muitas outras
acgdes que sao desenvolvidas pelas
associagdes femininas. Ha ainda muito que
fazer - e como dizia Samora Machel, um
dos impulsionadores do movimento de
emancipagao da mulher Mogambicana - "A
Luta Continua" pelo bem de todos.

I UNFPA - Mocambique



Absalao Chilengue é o meu nome. Nasci
no dia 18 de Outubro de 1985, na
localidade de Maciene, Gaza. Sou
activista de base comunitaria do
Programa Geragéao BIZ (PGB), desde
2004, em Maciene. Sou o segundo dos
trés filhos da minha mae. O meu pai teve
16 filhos.

Eu vivo com a minha esposa Amélia
Alexandre Manjate. Temos quatro filhos —
duas meninas e dois rapazes. Os dois
primeiros filhos tém 8 e 5 anos
respectivamente, os Ultimos sédo gémeos
com 18 meses de idade.

Completei a 72 classe, em 1994. Por
dificuldades financeiras parei de estudar,
mas 0 meu sonho é cursar enfermagem
para continuar a trabalhar para o bem da
populagao.

Tornei-me activista depois de ter visto
jovens de uma escola de Xai-Xai a
realizarem uma palestra do Programa
Geracéo Biz. Manifestei de imediato o
interesse de fazer parte do grupo. Um dos
jovens recomendou-me a falar com os
activistas da minha zona. Algum tempo
depois fui treinado como activista na
minha localidade.

Antes do PGB, havia sido treinado pela
Cruz Vermelha de Mogambique em
cuidados domiciliarios de SIDA e
encaminhamento de doentes aos
hospitais.

Sou agora o activista comunitario mais
antigo da minha localidade. Muitos dos
que foram formados na mesma altura que
eu desistiram. Na auséncia da provedora,
asseguro o funcionamento do SAAJ, do
Centro de Saude de Maciene.

A Campanha para a erradicagéo da
fistula foi, a 19 de Dezembro, distinguida
pelo Programa das Nagdes Unidas para
o Desenvolvimento (UNDP) como
modelo de colaboragéo entre os paises
do Sul, em ceriménia realizada na
Exposicao Global de Desenvolvimento
Sul-Sul, em Nova lorque.

"Estamos muito orgulhosos por este
reconhecimento”, disse Faustin Yao,
Director do escritério Sub-Regional do
UNFPA, em Dakar. "E muito importante
para milhdes de mulheres vivendo nessa
terrivel condigao”.

O comité de premiagédo da Unidade
Especial do UNDP para a Cooperagao
Sul-Sul destacou a abordagem inovadora
da campanha na prevengao e tratamento
de fistulas obstétricas e reabilitagdo de
sobreviventes. O UNFPA foi reconhecido
por facilitar as conexdes para que os
paises partilhem conhecimento e pericia.
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“Nao desistirei do activismo”

Absaldo Chilengue

Se eu nao fosse activista se calhar
nao tivesse a visdo de tratar da minha
irma seropositiva

Trabalho gratificante

Muitos activistas desistiram, porque
esperavam ter um salario. Eu ndo
desistirei. Para mim, o trabalho voluntério
€ muito importante para ajudar os outros.
E um trabalho que embora sem salario,
abre portas para outras oportunidades.
Eu, por exemplo,
gracas aos
conhecimentos que
obtive enquanto
activista, consegui
ingressar este ano na
saude como agente de
servigo, estando afecto
no Centro de Saude de
Maciene.

Nestes anos de activismo, tive ja razbes
particulares para celebrar vitérias. Digo
Isto porque influenciar a mudancga de
atitudes ndo é nada facil. Um dia vieram
ao SAAJ dois jovens namorados. Ela
estava gravida e o namorado ndo assumia
a gravidez. Mas ap0s a nossa explicagao
ele percebeu e aceitou. Depois fui

Com a ajuda do UNFPA, provedores de
saude e organizacgdes da sociedade civil
encontraram-se em muitas ocasides para
a troca de experiéncia e modelos
inovadores. Ministérios de Saude de
diferentes paises trabalharam juntos na
procura de solugdes comuns, e
sobreviventes de fistulas tornaram-se
influentes advogados, sensibilizando
sobre a debilitante condicao.

Yao acrescentou que a fortificagdo da
cooperagao Sul-Sul melhora a
abordagem deste problema. “Podemos
trabalhar juntos para eliminar as fistulas,
através da garantia do acesso universal a
saude reprodutiva (...) e promover o
empoderamento da mulher”.

A campanha do UNFPA, que iniciou em
12 paises, em 2003, e agora esta em 45
paises de Africa, Asia e regido Arabe,
revelou uma abordagem transversal para
a eliminagao de fistulas. Esta abordagem
compreensiva toma em consideragao a

Muitos activistas desistiram,
porque esperavam ter um salario.
Eu nao desistirei. Para mim,

o trabalho voluntario & muito
importante para ajudar os outros”

indicado para falar com os pais e tudo deu
certo. Os dois estdo ainda juntos e a
mocga continua a estudar.

Outro caso foi de duas mogas que
apareceram no SAAJ para fazer o teste
de HIV, mas nao tinham informagéo
suficiente sobre isso. Explicamos sobre a
importancia do teste e o que fazer depois
dos resultados. Mesmo assim tiveram
receio de fazer o teste. Explicamos que o
resultado do teste nao era divulgado, era
apenas entregue a pessoa testada.
Recusaram. Mas alguns dias depois
apareceram com o resultado do teste que
elas haviam feito na cidade de Xai-Xai.
Agradeceram a explicagdo, mas disseram
que nao estavam seguras sobre a
eficiéncia da confidencialidade.

Como activista ndo trabalho apenas para
a comunidade. Sou também activista na
minha familia. Tenho uma irma
seropositiva, que esta em tratamento no
Hospital Dia, em Xai-Xai. Eu é que tive a
iniciativa de enchaminha-la ao hospital,
quando ela
chegou de
Maputo, onde
vivia com o
marido que
faleceu de SIDA,
em 2007.

Partilhei com a

minha irma os

conhecimentos
que obtive no “Geragao Biz". Ela comegou
o tratamento antiretroviral em Maio deste
ano, aqui em Maciene. Se eu nao fosse
activista, se calhar nao tivesse a visédo de
tratar da minha irma seropositiva. Ndo ha
melhor salario que esse!

saude, educagao, economia, transportes,
comunicagdes e normas sociais e
culturais relacionadas com a fistula.
Também na Exposicao Global de
Desenvolvimento Sul-Sul, o UNDP
premiou outras seis organizagdes, que se
distinguiram pelo impacto do seu
trabalho. Expo Sul Sul é uma iniciativa
que celebra o Dia das Nagdes Unidas
para a Cooperagao Sul-Sul. Desde 2004
que a Exposigédo Global de
Desenvolvimento Sul-Sul serve como
dinamizadora da importancia da partilha
de recursos, tecnologia e conhecimentos
entre os paises em desenvolvimento
para o seu mutuo avango. HQ/2008/21
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